Internationaler Verein far Anthroposophische Badetherapie e.V.

S

Praxisseminar Oldispersionsbider
Teil 1: 23.-25.10.2026 Teil 2: 22.-24.01.2027

Das hier angekiindigte Praxisseminar ermdglicht den Teilnehmer:innen die intensive Praxis und
Eigenerfahrung mit der Unterwasserbirstenmassage und der Ruhepackung.

Neben der Geschichte des Oldispersionsbades werden Grundlagen der Wirkungsweise des Bades und
deren Wirkungsspektren vermittelt. Darliber hinaus erleben die Teilnehmer:innen die besonderen
Heilkrafte von Olivendl, Leindl, Schwarzkiimmeldl und Wildrosenkerndl und erfahren diese in
Ubungsbadern.

Das Seminar beinhaltet ein persénliches Oldispersionsbad, Termine hierfiir werden im Vorfeld
individuell vereinbart.

Wir freuen uns auf ein anregendes Miteinander und ein intensives Eintauchen in die Welt der
Oldispersionsbader!

Das Seminar richtet sich an:

Arztinnen und Arzte, Physiotherapeut:innen, Pflegende, Heilpadagog:innen sowie Arztpraxen,
Krankenh&user, Altenheime, aber auch Privatpersonen, welche das Oldispersionsbad zur
Gesundheitspflege fur sich / fir ihre Familie zu Hause anwenden wollen.

Dozentin:
Maren Wendt, Heilpddagogin und Badetherapeutin fiir Oldispersionsbidder nach Werner Junge

Kursgebiihr: 750 € fir beide Teile

Kursort: Tobias-Haus, Am Hagen 6, 22926 Ahrensburg

Anmeldung und Informationen:

Internationaler Verein fiir Anthroposophische Badetherapie e.V.
Trittauer Str. 29, 22952 Litjensee, Tel. 04154-989 38 62
sekretariat@oelundwasser.de www.oelundwasser.de



